
日 曜日 午　前 午　後

1 土

2 日 11：15～節分（豆まき） お雛様飾りつけ

3 月   9：30～グランドゴルフ

4 火

5 水

6 木   9：30～歌謡クラブ

　 　 7 金   9：30～グランドゴルフ 13：30～ゆるやか体操クラブ

8 土

9 日

10 月
  9：30～グランドゴルフ
体重：血圧測定（本・別）

　　　　　　　　　　　　　   診療

11 火 建国記念の日

12 水 10：00～川柳クラブ

　 13 木   9：45～買い物ツアー 13：15～健康麻雀クラブ

14 金 11：30～お誕生会

15 土  

16 日 　8：45～古紙・古着回収

17 月   9：30～グランドゴルフ 　　　　　　　　　　　　　   診療

18 火  
19 水 15：00～給食委員会

20 木   9：30～歌謡クラブ 13：30～書道クラブ

21 金   9：30～グランドゴルフ 13：30～ゆるやか体操クラブ

22 土

23 日 天皇誕生日

24 月 振替

25 火 13：30～ゲーム大会

26 水
 10：00～川柳クラブ
体重：血圧測定（別・本）

27 木 13：15～健康麻雀クラブ

28 金   9：30～グランドゴルフ

　

　　　　　

※土曜・日曜・祭日は隔週で午後１時３０分よりDVDの上映を致します

立春を迎え、暦の上では一足早い春を知らせています。日毎

に日脚が長くなり、ガラス越しのやわらかな陽ざしと、ロウバイの

甘い香りに春の足音が聞こえるような今日この頃です。三寒四温

のうちに季節は少しずつ春の陽気へと移り変わっています。

寒暖差のために体調を崩さないように気を付けましょう。

☆ クイズ ☆

〇△□☆のマークに数字を入れて式を完成させましょう。同じマーク

には同じ数字が入ります。

〇＋□＋△＋☆＝１２ △ー〇ー□ー☆＝０

□＞〇＞☆

※お知らせ

クイズの答えを職員までお持ちください。

正解者に粗品を差し上げます。 （〆切 ２月15日）

寿楽園だより №５１１
令和７年２月

― ２月の標語 －

お誕生日おめでとうございます。

１月生まれのみなさんです。

佐藤功さん

大槻支援員 岡田アイ子さん茂木敏雄さん 内藤誠吾さん 加藤壮一さん 副園長

赤田董子さん 西内トク子さん 大泉陽子さん 鈴木キヨ子さん岡崎昌子さん坂本光代さん

あけましておめでとうございます。本年も宜しくお願い致します。令和７年元旦

～だるまの目入れ～
理事長をはじめ巳年生まれの皆さんが新しい年の無事を
祈願して一筆ずつだるまの目を入れました。 １月１日

☆1月号の答

すごろく

大会

お正月恒例のカルタ大会

は、ボアシーツ・ひざ掛けなど、

温かい景品を用意して、楽し

みました。 （１日）

新年を迎えた朝、皆で小石神社へ
初詣に出かけました。

「今年もよい年になりますように」
２
３
６

新井初夫さん

青木美智子さん

「大丈夫」
やさしい気遣い

うれしい言葉

白井 芳子さん

羽鳥 幸一さん

岸 義一さん 津久井恵美子さん


