
日 曜日 午　前 午　後

1 土

2 日

3 月  9：30～グランドゴルフ 　　　　　　　　　　　　　  診療　

4 火

5 水

6 木 11：30～お誕生会

　 　 7 金  9：30～グランドゴルフ 13：30～ゆるやか体操クラブ

8 土

9 日 古紙・古着回収

10 月
体重：血圧測定（本・別）
 9:30〜グランドゴルフ

　　　　　　　　　　　　　  診療　

11 火  9：45～買い物ツアー

12 水 10：00～川柳クラブ 15：00～給食委員会

　 13 木 11：00～理事会
13：15～健康麻雀クラブ
13：30〜書道クラブ

14 金  9：30～グランドゴルフ

15 土

16 日

17 月  9：30～グランドゴルフ

18 火

19 水 　9：45～梅林見学 13：30～梅林見学

20 木 春分の日

21 金  9：30～グランドゴルフ 13：30～ゆるやか体操クラブ

22 土

23 日 古紙・古着回収

24 月
体重：血圧測定（別・本）
 9:30〜グランドゴルフ

           　　　　　　　　　診療

25 火

26 水 10：00～川柳クラブ

27 木 11：00～評議員会 13：15～健康麻雀クラブ

28 金  9：30～グランドゴルフ

29 土

30 日 16：00～班長会議

31 月 10：00～防災訓練            　　　　　　　　　診療

※土曜・日曜・祭日は隔週で午後１時３０分よりDVDの上映を致します

可愛い鬼さん 笑顔で登場

☆ ３月の問題 ☆彡☆ ※お知らせ クイズ

の答えを職員まで

お持ちください。

正解者に粗品を

差し上げます

（〆切 ３月１５日）

寿楽園だより
№５１２
令和７年３月

★２月号の答え☆

△＝６
〇＝２
□＝３
☆＝１

お誕生日おめでとうございます。

２月生まれのみなさんです。

角谷支援員 大槻支援員 久保田久子さん 椛沢幸子さん 副園長

小林久俊さん 深澤周さん 杉本昌子さん 関口松子さん 田中ユキさん

ゲーム大会

節分豆まき （２日）
可愛い赤鬼と優しい青鬼が登場して寿楽園特製の『当たり』の入った落花生
で豆まきをしました。

鬼は外！福は内！

はは
３月の標語

やさしさが
心と心を

結んでる

同じ記号には同じ数字が入ります。 〇△△□◇
〇△△□◇

＋ 〇△△□◇
〇や△に入る数字を入れて式を ２ １ ３ ４ ６ ☆
完成してみましょう。

やさしい春の雨に誘われて草木の芽がほころびはじめ、日増し
に明るい春色に変わっていきます。
陽だまりで気持ちよさそうに咲いているタンポポの花や、沈丁花
の甘い香りに春の訪れを感じる今日この頃です。

今月は、梅林の見学に出かける予定です。
防災訓練も行う予定です。体調に気を付けて、みんなで、ほのか
な春の香りを感じに出かけましょう。

どこが違うで

しょうか

みんな、素敵に

大変身しました

可愛いねこクリップ作りました

ビンゴ・ジェスチャーゲーム他で楽しみました。・・豪華景品・参加賞を

用意しました。みんなで笑顔 楽しいひと時を過ごしました（２５日）


